
                                                   
 

Gruppo Speleo-Archeologico “Giovanni Spano” - Cagliari 
 

Scuola di Speleologia   XXXV Corso di 1° livello 
 

Programma 
Ottobre – Novembre 2019 

 
Mercoledì 02/10 Introduzione al corso                   

Abbigliamento ed Alimentazione                       

Domenica     
     

06/10 Elementi di Geologia, Carsismo e Speleogenesi  
Grotta San Giovanni - Domusnovas  

Mercoledì 09/10 Tecniche di Progressione Orizzontale  
Materiali e Attrezzature per la speleologia    

Giovedì 10/10 Tecniche di Progressione Verticale                    

Sabato 12/10 Esercitazione in palestra   
Domenica  13/10 Grotta Cuccuru Tiria - Iglesias  

Mercoledì 16/10 Tutela delle aree carsiche e ambiente ipogeo    

Giovedì     17/10 Biospeleologia                                                     

Sabato 19/10 Esercitazione in palestra                 
Domenica 20/10 Grotta Sa Crovassa de Pranu  Pirastu - Domusnovas  

Mercoledì 23/10 Topografia, Cartografia e Rilievo                                          

Giovedì 24/10 Speleologia in cavità artificiali                                           
Organizzazione CNSS-SSI  

Sabato 26/10 Esercitazione in palestra                                      
Domenica 27/10 Grotta  Medros  - Domusnovas      

Mercoledì 06/11 C.N.S.A.S. e Prevenzione Incidenti                   
Giovedì 07/11 La  Storia della Speleologia,   

Vita associativa e preparazione al campo di fine corso 

Sabato 09/11 Campo di Fine Corso 
Domenica 10/11 Grotta “Su Bentu” - Oliena  

Mercoledì 13/11 Conclusione corso 
 
N.B.: Le grotte per le esercitazioni potrebbero essere diverse da quelle indicate a seguito di indisponibilità, inaccessibilità o 
altri eventi che potrebbero verificarsi durante il corso. 


