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La Sardegna € pietra. E’ la pietra che
ne ha condizionato |'economia, la cultura,
/a storia. Chi I’ha sempre vista come nemi-
ca I’ha utilizzata come alibi per ogni gene-
re di attentato alla natura, dagli sventra-
menti di montagne, alle colate di cemento.

Oggi qualcosa sta cambiando. Ci so-
no tentativi perché da essa si possano rica-
vare risorse economiche pit consisten-
ti delle briciole che, ad esempio, la vendita
di migliaia di tonnellate di greggio procu-
ra. Ci sono iniziative per un rapporto cul-
turale diverso con la pietra.

Lo scultore Pinuccio Sciola lo sta di-
mostrando, con la sua arte, a tutto il mon-
do. Gli speleologi sardi, in numero sempre
crescente, e sempre piu giovani, stanno

editoriale

diffondendo la conoscenza e la coscienza
di un ricchissimo patrimonio costruito dal
tempo - migliaia di anni - dall’aria e dal-
l'acqua. ;

In questo sforzo di diffusione si in-
serisce Anthéo, frutto della passione dei
soci del gruppo speleo-archeologico “Gio-
vanni Spano” di Cagliari che, innamorati
di tutta #isola e non solo delle sue viscere
se ne vogliono occupare compitamente,
dalla pietra all’acqua, dai monti alle coste,
dalla fauna alla flora.

Anthéo wvwole fornire contributi di
discussione e si augura che i suoi lettori
/i vogliano accogliere e proporne, a loro
volta, altri.

Ottavio Olita
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Storia geologica
della Sardegna

di P. Antonio Furreddu

Parlare di Geologia agli amici speleologi
vorrebbe dire forse indicare loro dove sono ubica-
te le rocce in cui possono trovare le grotte: ma
evidentemente non vuol dire solo questo, anche
perché normalmente le fonti d'informazione so-
no altre. Nulla vieta perd di potenziare dette in-
formazioni.

Brevemente quindi, richiamerd in modo
schematico le nozioni che tutti abbiamo appreso
nella scuola.

Se guardiamo la carta geologica della
Sardegna vediamo un mosaico di colori, che ci
indica un mosaico di formazioni geologiche
diverse, per cui possiamo dire che nella nostra
Isola si trovano, rappresentate in uno spazio
limitatissimo, tutte o quasi le formazioni appar-
tenenti ai periodi di tutte le Ere geologiche.

Non & quindi pensabile fermarsi ad esami-
nare i singoli litotipi, ma diamo uno squardo ai
grandi gruppi di appartenenza che tutti conoscia-

mo: le rocce ignee, le sedimentarie e le metamor-
fiche.

Dal punto di vista speleologico le prime
hanno scarso interesse: per lo piu vi si trovano
tafonature con singolari effetti paesaggistici, o
piccole cavita di erosione, o negli interstrati o
rarissimi scorrimenti.

Le rocce sedimentarie, fra cui principal-
mente le calcaree, ci danno i pil estesi fenomeni
carsici, con i vari tipi di speleogenesi oggi abba-
stanza noti.

Le rocce metamorfiche stanno a meta stra-
da: ci danno delle grotte ma senza grandi dimen-
sioni e varieta.

Per spiegare questa varieta di formazioni,
in questa nostra terra che fu chiamata l'isola dei
contrasti, esiste una vecchia favola.

Narra dunque la leggenda che Iddio cred la
Sardegna come ultima delle terre e dei continenti
e, quando s'accinse a modellarla, s'accorse che,
nella foga della creazione, aveva consumato nel
resto delle costruzioni quasi tutta la materia
disponibile. Gli era rimasto soltanto, nella gran-

de sporta che aveva con sé& durante il lavoro, un
ben misero e ruvido cumulo di graniti e altri
pietrami. Gettd tuttavia quelle sue ultime pietre
nel mare, calcandole con il suo piede fasciato di
un sandalo di fiamma, e vi lascid in eterno la sua

impronta.
Cosi sull'acqua solitaria nacque la forma di

Ichnusa o isola piede; anzi, a dir vero, soltanto il
suo telaio. Ma il fabbro celeste non permise che
quella sua ultima creatura affiorasse dalle onde
come uno scoglio inerte. E percid dagli altri con-
tinenti e dagli altri paesi che aveva gia foggiato
egli comincid a togliere leggermente, con le sue
mani armoniose e presaghe, guel che mancava
all'isola di pietra: foreste di rovi e d'elci, fiumi
placidi e torrenti rissosi, pianure adatte per le
viti e le spighe, dune bione orlate di stagni
pescosi, pascoli e insenature e grotte... Toglieva
agli altri paesi sparsi per il mondo e disponeva
con grazia sulla trama petrosa d’lchnusa, ottenen-
do i soavi profili di terre e colline, e le estrose
figure di monti che nella nostra Sardegna forma-
no l'incanto dei turisti.

Questa la favola. Ma se lasciamo il dominio
della poesia per andare a quello della scienza,
troviamo fantasie scientifiche non meno meravi-
gliose, che perd hanno il vantaggio di essere
costruite sulla scorta di fatti tangibili e documen-
tate con una certa sicurezza.

Di fatto quasi tutti i geologi ammet-
tono l'esistenza della Tirrenide, specie di conti-
nente formato almeno nel Secondario e sprofon-
dato alla fine del Terziario, e che spiegherebbe le
anomalie petrografiche del gruppo Sardo—Corso
in rapporto alle terre circonvicine. La Sardegna,
dopo vari grandiosi sprofondamenti ed una ro-
tazione di 90 gradi, sarebbe quanto rimane della
Tirrenide, assieme ad una corona di vulcani che
lo orlavano: M. Amiata, M. Cimino, Vulture;
Vesuvio, ecc. contemporanei dei nostri M. Ferru
(presso Cuglieri), M. Arci. M. Arcuentu.

Dovremo quindi risalire a tempi geologici
remoti, quando la penisola italiana non esisteva
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ancora, ed un piu grande mare Mediterraneo si
estendeva fra i continenti europeo ed africano
ben oltre le sponde attuali. Nel mezzo di questo
vasto mare interno, dal fondo instabile, sorgeva
allora il grande massiccio insulare o, come molti
oggi ammettono, peninsulare gid consolidato: la
Tirrenide. Esso perd, guando ai margini dei due
continenti su accennati si elevarono le recenti
catene a pieghe: Alpi, Apennini, Atlante, catene
Iberiche varie, venne di riflesso scompaginato,
ridotto in frantumi e in gran parte sommerso.
Sardegna e Corsica ne sarebbero gli avanzi pit
cospicui, assieme forse a qualche altro lembo

intorno all’attuale mediterraneo.
Tenendo ora presente la carte geologica, o

anche qualsiasi altra carta della Sardegna, inco-
minciamo a distinguere tre zone verticalmente:

1" — La zona montuosa orientale, dalla
Gallura al Nuorese ed al Sarrabus, sin git al Capo
Carbonara, che comprende la metd orientale
dell'lsola culminante nel Gennargentu.

2" — La zona montuosa occidentale,
frammentaria, in parte scomparsa sotto il mare,
che si pud ricostruire idealmente, come fascia
completa occidentale, raccordando i due settori
principali della Nurra (a Nord) e dell’lglesiente-
Sulcis (a Sud), attraverso il pilastro granitico
residuo dell'isola di Mal di Ventre, al largo del
Golfo di Oristano.

3" — La zona mediana, dal Golfo dell’Asi-
nara al Golfo di Cagliari, comprendente pianure e
colline ma non montagne.

Anche i goifi predetti stanno ad indicare la
separazione delle due zone precedenti, pil
antiche. Questa depressione & stata via via colma-
ta da apporti d’eruzioni vulcaniche, da sedimenti
marini e lacustri, da alluvioni, da sabbie eoliche,
ecc. per cui il suo terreno & quanto mai vario,
ma sempre abbastanza recente.

Vediamo ora, in concisa sintesi, quel
che rimane in Sardegna delle varie Ere Geologi-
che, specialmente dal punto di vista del carsismo
che a noi pil interessa.

Era Paleozoica Primaria

Lasciando I'Era arcaica su cui si hanno
molte incertezze d'attribuzione, e per cui si
disputa ancora se ci sia stata vita 0 meno, venia-
mo subito all’'Era Paleozoica di cui ci sono sicuri
testimoni. E* un’Era lunghissima (durata 500
milioni di anni), ed esistevano animali semplici
ora sconosciuti (come le Trilobiti, fossili guida

del Cambrico, Graptoliti, fossili guida del Silurico
ecc.) ed i primi pesci; ma si hanno molti vegetali
che formano immense foreste e daranno gli
attuali depositi di carboni fossili.

| documenti dell’antichitd geologica della
Sardegna si trovano nei monti dell’ Iglesiente e
del SUIcis, dove affiora appunto la formazione
Cambrica.

Questa formazione non & stata accertata
in nessun‘altra parte d'ltalia e forse d'Europa.
Non molto dopo la sua deposizione, fu interessa-
ta dal corrugamento Caledonico ed emerse dal
mare, formando il primo nucleo certo della
futura Sardegna.

Su guesto strato posd la formazione Silu-
rica presente anch’essa nella Sardegna meridiona-
le, e pili nella parte centro orientale (Gerrei, Sar-
rabus, Ogliastra, Sarcidano) dove ha creato le
formazioni marmoree, il talco e le steatiti di
Orani...

11 Devonico, il Carbonifero ed il Permico
hanno scarsa importanza in Sardegna, e si trovano
negli altipiani del Gerrei, nel Fluminese e Litan-
trace di Carbonia, e nei depositi antraciferi di
Perdasdefogu, Seui e Seulo.

Perd hanno importanza in questo pe-
riodo le rocce eruttive venute per gli scon-
volgimenti del Ciclo Ercinico che hanno portato
in superficie la grandiosa impalcatura granitica,
che copre una buona meta della grande massa
orientale su accennata. Sono infatti quasi esclusi-
vamente granitiche la Gallura, le isole della Mad-
dalena e Caprera, buona parte dell'Ozierese e del
Nuorese git oltre Fonni, la costa dell'Ogliastra, i
Sette Fratelli, sino al Capo Carbonara e |'isola dei
Cavoli.

Queste masse di granito sono circondate
da larghe fasce di scisti cristallini (gneis, micasci-
sti, filladi) sempre paleozoici, come quelle che
salgono a formare il Gennargentu.

Tutte le nominate superfici di granito e
scisti cristallini, ed altre minori nel Sulcis, nei
monti di Villacidro, nell’Asinara ecc. coprono un
buon terzo dell’lsola e sono per lo pit incolte o
di aspetto desertico; mentre i terreni paleozoici
non cristallini, che perd occupano un’‘area
molto minore, sono sede dell’industria mi-
neraria.

Era Mesozoica o Secondaria

In quest'Era si accentua la sommersione
iniziatasi verso la fine dell’'Era precedente con
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scarsita di vulcanesimo e di fenomeni orogenetici.
E cosi per 130 milioni di anni si hanno in preva-
lenza sedimenti, con terreni calcarei in cui trovia-
mo ora in massima parte il fenomeno del carsi-
smo relle diverse parti del globo. In Sardegna
non si hanno strati molto potenti perché si
trattava di mari poco profondi; mentre nelle
regioni alpine orientali abbiamo spessori di oltre
1.000 metri, noi abbiamo uno strato complessivo
che non supera in 300 metri.

Distinguiamo la formazione Triassico con-
servata solo in piccoli affioramenti della Nurra e
dell’lglesiente; quella Giurese pil estesa ed a
forma di scogliere nella Sardegna centrale ed
orientale; ed infine quella Cretaceo che si trova
nella Nurra e nella valle del Coghinas, ma special-
mente nelle assise pit elevate dei monti in-
torno al Golfo di Orosei, nei quali forma uno
strato sovrapposto al Giurese. Solo nella Nurra si
hanno le tre formazioni ben distinte e regolar-
mente sovrapposte una all‘altra.

Era Cenozoica o Terziaria

E' I'Era in cui si trovano in grandi rilievi
alpini e in genere le grandi catene montuose dai
Mediterranei alla Cina: Pirenei, Apennini, Carpa-
zi, Balcani, Caucaso, Himalaia, ecc. In Sardegna
abbiamo solo qualche contraccolpo, per cosi
dire, di tali movimenti orogenetici, e si ha per lo
pit calma adatta a lasciare rocce sedimentarie.
Cosi abbiamo le rocce eruttive del Capo di Sopra,
tra Bosa, Alghero e Portotorres, dell’Anglona e
bacino del Tirso. Ma anche le formazioni calcaree
della fascia verticale fra Sassari e Cagliari, so-

pra accennata: Turritano, Logudoro, Marmilla,
Trexenta, Golfo di Cagliari.

Succede un secondo parossismo vulcanico,
che produce il M. Ferru, da Bosa a Macomer e
Oristano, il maggior vulcano dell’lsola, e poco pit
a Sud il M. Arci, le Giare, ed altri piccoli coni
eruttivi.

Fenomeni postumi di questo vulcanesimo
sono anche le manifestazioni idrotermali di
Castel Doria, S. Lucia di Bonorva, Benetutti,
Fordongianus, Sardara, S. Giovanni Su Anzu,
Acquacotta nell’lglesiente, ecc.

Era Neozoica o Quaternaria

Cose notevoli di questa Era sono i terraz-
zamenti e alluvioni delle principali pianure. Ri-
cordiamo il Campidano di Cagliari e di Oristano,
la Piana della Nurra, la valle del Palmas nel Sulcis,
Baronie, Ogliastra, Sarrabus, Cabras, Campo di
Ozieri, Campu Giavesu, Campu Lazzaru, ecc. ecc.

Sintetizzando al massimo si pud quindi dire
che |'attuale isola di Sardegna rappresenta una
terra di remota emersione, poi spianata e local-
mente invasa dai mari mesozoici e terziari, quindi
deformata per un‘ampia ondulazione con una
depressione mediana fra due culminazioni: il tut-
to colpito da fratture, accompagnate da vulcani-
smi e sprofondamenti recenti.

Certo anche oggi la Sardegna & in evoluzio-
ne, soggetta a lenti movimenti oscillatori di asse-
stamento, ma cosi poco accentuati da non dar
luogo a fenomeni sismici come altrove, essendo
quindi, con la sua solida e provata impalcatura, la
regione geologicamente meglio equilibrata d'Ita-
lia.

fotolito
di walter dessi

VIA PALESTRINA 48/B — CAGLIARI
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La dolina di "Su Sercone":
un gioiello del Supramonte

di Laila Capra e Massimo Sollai

L'itinerario che ci apprestiamo ad illustrare
ha come méta principale la dolina di ““Su Sarco-
ne’’, nel Supramonte di Orgosolo. Alcuni lettori
potrebbero non conoscere il significato della
parola “‘dolina”, per cui ne diamo qui una breve
definizione. La dolina & una depressione inbuti-
forme del suolo dai contorni circolari, pid o
meno regolari, e rappresenta un elemento tipico
del paesaggio carsico. Le dimensioni variano da
pochi metri ad alcune centinaia di metri di dia-
metro, mentre la profondita pud talora superare
anche i 200 metri. L’origine delle doline &, nella
maggior parte dei casi, connessa ai processi di
dissoluzione superficiale delle rocce (calcari,
gessi).

Talvolta possono formarsi anche per
progressivo avvallamento del suolo a seguito del
cedimento di volte di grotte o per improvviso
crollo delle medesime (doline di cedimento e di
sprofondamento). Spesso le doline presentano sul
fondo un inghiottitoio, attraverso il quale deflui-
scono le acque meteoriche ed & per questo moti-
vo che esse sono di particolare interesse speleolo-
gico.

La dolina di *'Su Sercone’, che noi ci sia-
mo prefissi quale méta del nostro itinerario,
presenta dimensioni notevoli. Infatti essa ha un
diametro in superficie di circa 400 metri e rag-
giunge una profonditd di circa 200 metri. La
morfologia & quella tipica delle poche doline del
Supramonte impostate nei calcari giuresi.

Il punto di partenza del nostro itinerario &
il valico di Punta Solitta. Questo si raggiunge
percorrendo la strada provinciale Orgosolo-Oliena
per circa 6 Km e quindi deviando a destra lungo
lo sterrato per Fundales. Lasciate le macchine
poco sotto il valico, si prosegue lungo lo ster-
rato. Una volta giunti alla fine della salita, si
imbocca sulla destra il sentiero che segue il bordo
Ovest del Supramonte. Dopo circa un chilometro
si devia a sinistra per Cuile Taletto.

Questo si trova in una splendida foresta di
lecci, tra le poche in Italia mai sottoposte al ta-
glio. Meno frequentemente si possono incontrare

ginepri dalle forme contorte e numerose peonie
selvatiche, la cui fioritura & da aprile a giugno.

Da qui, procedendo verso Est, si discende
verso Cuile Pistoccu. Da questo punto in poi il
paesaggio subiscé una trasformazione. Dalla
penombra della foresta di lecci si passa, infatti, al
candore delle distese calcaree.

A guesto punto, scesi al fondo della codula
posta a Sud-Est di Cuile Pistoccu, si procede in
direzione Nord-Nord-Est attraversando, dopo
circa un chilometro, anche la successiva codula.
Superata quest’ultima si prosegue nella stessa
direzione, arrivando, dopo meno di un chilome-
tro, al bordo della dolina di Su Sercone.

La discesa al fondo della dolina, dal lato
Sud-Est, non presenta particolari difficolta. E’
infatti possibile accedervi tramite una cengia che
scende lungo il lato Est.

All'interno della dolina si possono trovare
dei mufloni, che occasionalmente vi si rifugiano
per partorire e per ripararsi dalle intemperie. La
vegetazione & costituita per la maggior parte da
numerosi tassi abetiformi, di notevoli dimensioni.

Terminata |'esplorazione della dolina, &
possibile, per i pit esigenti, raggiungere il vicino
altopiano di Campu Donianigoro. Esso rappre-
senta un altro fenomeno di carsismo esterno. Si
presenta infatti come un altopiano leggermente
depresso, avente una superficie perfettamente
pianeggiante di oltre tre chilometri quadrati,
posto ad una altitudine media di 850 metri s.I.m.

Il rientro si effettua seguendo lo stesso per-
COrs0o in senso inverso.

Questo itinerario, a parte una discreta pa-
dronanza dell'uso della bussola e della carta
topografica (1.G.M. 1:256.000), non presenta
particolari difficolta.

La lunghezza del percorso si aggira sui 14
chilometri, tra andata e ritorno, distanza che
chiunque pud percorrere anche senza allenamen-
to specifico. La pista & segnata con segnali gialli
sugli alberi nella prima parte (Cuile Taletto) e
con omini di pietra (cumuli di pietre bene in
vista) nella seconda parte.

5 NS
cuile a
taletto .
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La federazione

speleologica sarda:

una nuova realca’

nella speleologia isolana

di Luchino Chessa

La Sardegna risulta essere una delle regioni
italiane pit ricche di fenomeni carsici, nonostan-
te presenti una superficie calcarea non superiore
al 6% del territorio totale. Eppure in cosi poco
spazio da oltre 300 milioni di anni fa ad oggi si
sono venuti formando alcuni tra i piti interes-
santi complessi carsici d’Europa con una rappre-
sentanza molto eterogenea di aspetti geomorfo-
logici. Fin dagli inizi del secolo, e anche prima,
numerosi studiosi ed appassionati si sono dedicati
alla esplorazione e studio delle grotte isolane,
frutti bellissimi della Sardegna, sempre poco co-
nosciute dai Sardi, molto frequentate invece da
vandali, teppisti e mercanti senza scrupoli di
minerali ed insetti rari.

Nell'arco di questi ultimi quarant‘anni |'at-
tivita speleologica isolana si & andata concretiz-
zando con la costituzione di numerosi sodalizi
locali di appassionati, specialisti e non, i cosidetti
Gruppi Grotte o Gruppi Speleologici. Viste perd
le notevoli difficoltd economiche e materiali nor-
malmente sostenute da un Gruppo speleologico
autogestito e sostenuto in tutto e per tutto dai
soliti pochi affezionati con sacrifici non indiffe-
renti, si pud certamente capire come delle varie
decine di associazioni formatesi dal dopo guerra
fino ad oggi, solo poco pil di una ventina sia at-
tualmente in funzione.

Purtroppo in tutti questi anni contempora-
neamente all‘organizzazione locale dell’attivita
speleologica, gli Speleologi sardi hanno sempre
avuto notevoli difficoltd nella gestione di un
discorso pill collettivo, eccezion fatta per alcune
parentesi chiusesi anche troppo in fretta (ne sono
esempi il Centro Speleologico Sardo ed il primo
Catasto Regionale).

Dopo il convegno regionale ecologico-spe-
leologico del 74, coincidente con |insabbiamento
dell‘attivitd del Catasto Regionale, passano cin-

que anni per giungere cosi, in un ambiente spe-
leoclogico notevolmente cambiato come mentali-
ta, alla costituzione del Catasto Regionale delle
grotte della Sardegna, formato dai gruppi speleo-
logici sardi con I'intento di riorganizzare tutto il
lavoro svolto fino al momento. Compito non
facile, vista I'eredita caotica e confusa lasciata dal
precedente Catasto Regionale.

Cosi pur con notevoli difficolta |I'idea ando
avanti e finalmente dopo anni di contrasti e in-
comprensioni i Gruppi sardi si riunirono periodi-
camente per discutere di problemi non “di
gruppo’’, ma di interesse generale, sintomo molto
importante di un fondamentale cambiamento di
rotta nella mentalita della popolazione speleolo-
gica.

Proprio nell'ambito di questa svolta politi-
co<culturale nel movimentato panorama speleo-
logico sardo, si faceva prepotentemente strada la
certezza di aver almeno in parte acquisito una
discreta maturita, che poteva concretizzarsi nella
formazione di un organismo veramente rappre-
sentativo dei Gruppi speleologici sardi, portatore
della voce collettiva della popolazione speleologi-
ca isolana con i suoi nuovi motivi di cambiamen-

to. ; | o )
Cosi in questo clima di rinnovamento si

giunge, nell‘aprile 83, alla costituzione della
Federazione Speleologica Sarda, una nuova tappa
ormai inevitabile nel mondo speleologico sardo,
dove la Speleologia non viene pil solo intesa
come ‘‘andar per grotte’, ma risulta anche arric-
chita di tematiche sociali, economiche e scien-
tifiche nuove, prepotentemente inserita nel
contesto sociale e rivalutata per cid che di buono
tale disciplina pud dare alla societd. Una Speleo-
logia insomma non limitata alle quattro mura di
un Gruppo speleologico piti o menoc ben organiz-
zato, ma sempre piu vissuta come collaborazio-

|
|
|
f
B
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ne tra le associazioni speleologiche, e tra queste e
le altre associazioni culturali, e naturalistiche, in
sempre pil stretti rapporti con le amministrazio-
ni locali e gli Istituti Universitari.

| motivi che hanno portato alla nascita del-
la F.S.S., coincidenti con i principali obbiettivi
riportati dallo statuto e regolamento possono
essere cosi riassunti:
tutela e valorizzazione del patrimonio speleologi-
co e carsico della Sardegna; un impegno di prima-
ria importanza da portare avanti con la collabora-
zione delle Amministrazioni Locali, delle Forze
dell'Ordine e degli Organi di Stampa.

Uno dei punti fondamentali & la attuazione
di una legislazione in materia speleologica a carat-
tere regionale, ultima spiaggia di una situazione
ormai drammatica di distruzione e degrado
dell’'ambiente cavernicolo.

Sviluppo e divulgazione della Speleologia
in Sardegna, tramite le organizzazioni di ricerche
e studi intergruppi, conferenze, convegni, mostre,
corsi e tutto cid che possa essere utile in tal sen-
0.

Cura del Catasto Regionale delle Grotte
della Sardegna e sua ristrutturazione; a tal propo-

sito @ in atto un lungo e complicato lavoro di re-
visione di tutte le grotte catastate, fino al mo-
mento ed inoltre sono previste da quest'anno,
ancora in via sperimentale, metodiche di archivia-
zione computerizzata. Istituzione infine di una
Biblioteca Regionale a carattere speleologico,
attualmente con sede a Sassari, presso |'Ufficio
Presidenza della Facolta di Scienze Matematiche
Fisiche e naturali dell’Universita di Sassari.

Il grande passo & ormai fatto e gid dopo
due anni di vita la Federazione pud contare basi
solide e durature su cui svilupparsi e migliorare
|I"evoluzione della Speleologia in Sardegna.

—

il baratto
settimanale sardo di inserzioni gratuite \

\ ... UNO spazio per tutti !/

Redazione: Via Palestrina, 26 - 09100 Cagliari
Tel. 070/495245 - 46913
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le esplorazioni

S’istampu’e sas ballas:

una nuova, vecchia

grotta

nella valle di Lanaitto

di Luchino Chessa* e Daniele Fois.**

Questo articolo trattera in modo detta--

gliato della grotta *‘S’Istampu ‘e Sas Ballas”, una
interessante cavita della famosa Valle di Lanaitto,
in territorio di Oliena. Dopo una breve relazione
sulla storia delle esplorazioni e la descrizione
dell‘itinerario d’accesso, verranno analizzati piu
dettagliatamente gli aspetti geografici e geologici
del supramonte di Oliena, completati da una
cartina topografica che potra fornire chiarimenti
al lettore. A ruota seguird un paragrafo dedicato
alle caratteristiche idriche della grotta, certa-
mente di notevole interesse per cio che concerne
il poco chiaro assetto idrogeologico del supra-
monte; infine i‘ultima parte verra dedicata alla
descrizione particolareggiata della morfologia
interna della grotta, seguita dalla conclusione che
mettera il punto sul lavoro ancora da effettuare
(molto).

L'articolo vuole essere un primo approc-
cio da parte degli autori al complesso sistema
carsico del supramonte di Oliena, al quale, da
qualche anno, il Gruppo speleolo-archeologico
“‘Giovanni Spano’’ di Cagliari e lo Speleo Club
Oliena hanno pensato di dedicare la loro atten-
zione.

'l Gruppo speleo-archeoclogico ""Giovanni
Spano” di Cagliari
**  Speleo Club Oliena

Storia delle esplorazioni

Le prime esplorazioni della grotta risalgo-
no agli anni cinguanta per opera del Gruppo
speleclogico Pio X1 e del Gruppo grotte Nuorese.

| principali dati catastali vengono pubblica-
ti nel 'B5 su ““Rassegna speleologica Italiana’’; nel
‘64 su “'Grotte della Sardegna’* di Furreddu e Ma-
xia, nell’ambito dell’elenco catastale, vengono ri-
portati quasi gli stessi dati.

In seguito non risultano altre notizie di ri-

lievo, se non di esplorazioni sporadiche e superfi-
ciali, senza nuovi risultati. Nell'agosto dell'81
speleologi del Gruppo speleo-archeclogico “Gio-
vanni Spano’ di Cagliari (G.S.A.GS.) e dello
Speleo Club Oliena (S.C.OL.), incuriositi dalle
caratteristiche idriche della grotta, effettuano
I'esplorazione dell’ingresso inferiore, gia noto da
tempo, scoprendo un altro ingresso, quello
superiore. Durante queste esplorazioni vengono
rilevati complessivamente 150 metri di piccoli e
tortuosi cunicoli, mentre ogni altra presecuzio-
ne risulta preclusa da strettoie impraticabili e da
un sifone.

Viste le gid accennate caratteristiche idri-
che della grotta, non viene mai abbandonata
I'idea di possibili presecuzioni a dimensione di
essere umano, cio anche in base ai dati forniti dal
rilievo topografico. Cosi, dopo vari tentativi,
nella primavera dell'83 i pil testardi, Checco
e Daniele dello S.C. QOliena, riescono finalmente
a passare il sifone terminale (detto poi il sifone
maledetto”’), che aveva bloccato le precedenti
esplorazioni. | risultati non si fanno attendere.
Durante un campo in agosto i due gruppi lavora-
no a pieno ritmo: vengono rilevati 1250 metri di
nuove gallerie che, assommati a quelli rilevati
due anni prima, portano S'lstampu ‘e Sas Ballas a
1400 metri di sviluppo, con altre centinaia di me-
tri esplorati e non ancora rilevati.

Da allora, a causa delle piene invernali, le
esplorazioni non sono pil andate avanti. Nell'e-
state dell’84 si & tentato di progredire, riuscendo
a superare il “'sifone maledetto’’, ma dopo qual-
che decina di metri le acque hanno precluso ogni
presecuzione, cid ‘‘grazie’’ alla collaborazione di
altri sifoni (stramaledetti). Noi continuiamo a
sperare e chi vivra vedra!

Itinerario d'accesso

S'Istampu ‘e Sas Ballas si trova nella Valle
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di Lanaitto (Oliena), poco distante dalla ben pil
nota Grotta di Sa Oche (106 Sa/NU). L'imbocco
dell’ingresso inferiore & di facile localizzazione;
percorsa la carrareccia che dalla famosa sorgente
carsica di “‘Su Cologone” porta ad una casupola
diroccata nei pressi di Sa Oche (indicata dai soliti
cartelli turistici un po sforacchiati), si prosegue
verso la zona di Tiscali. Circa 90 metri dopo la
casupola, sulla destra della carrareccia, si incontra
(anzi ci si cade quasi dentro) un evidentissimo
fosso. Questo, profondo 6 metri e largo altrettan-
to, risulta in parte formato da terra ed in parte da
roccia. Ha dimora al suo interno un grosso leccio
che con le sue radici pensili sembra quasi avvolge-
re il vero imbocco della grotta, un pertugio poco
invitante di qualche decina di centimetri.

L'Ingresso superiore si pud rintracciare
percorrendo alla base un piccolo costone che,
dall’ingresso inferiore, si porta perpendicolar-
mente alla carrareccia. Dopo una cinquantina di
metri si scorge un buco di forma rettangolare,
largo circa un metro, che si apre sul costoncino
da cui si diparte un cunicolo; questo ingresso
risulta molto superficiale tanto che dopo pochi
metri il cunicolo si apre nei campi solcati sovra-
stanti con una fessura di facile accesso.

Inquadramento geografico e geologico

La grotta in esame & compresa nella parte
piu declive del supramonte, a SudOvest della
Valle di Lanaitto, ove la gquota di campagna
presenta una media di 180 metri s.|.m.

Il Supramonte di Oliena presenta una su-
perficie di circa 50 Kmq. e ha confini geografici
abbastanza precisi (vedi fig. 1 e 2). A Nord-Ovest
risulta delimitato dalle punte di Monte Uddé
(909) e di Mon te Cusidore (1147); i confini, a
Ovest proseguono con la punta di Sos Nidos
{1348) e la cima del monte Corrasi che con i suoi
1463 metri primeggia in tutto il Supramonte.

Sempre a Ovest si trova Punta Cateddu
(1199). | limiti meridionali sono costituiti da una
linea che da Punta Cateddu si porta fino alla
dolina gigante di “Su Sercone™ (685); a partire
da “Su Sercone’” i limiti orientali, passanti per la
“Curtigia di Tiscali” (513) e per la Valle di La-
naitto, coincidono quasi alla perfezione con i
confini comunali di Oliena.

Geologicamente il Supramonte di Oliena
risulta costituito da un massiccio monoclinale di
rocce carbonatiche, poggianti sui basamenti di
scisti e filladi del Carbonifero Superiore, a loro

Imbocco dell’ingresso infériore di S’Istampu e ‘sas
ballas (foto L. Chessa)

volta sovrapposti ai graniti ercinici, costituenti la
struttura portante del massiccio sardo-corso.

A livello della discordanza tra scisti e rocce
carbonatiche hanno sede le solite puddinghe di
ciottoli quarzosi, aventi spessore di pochi metri.
La disposizione delle rocce carbonatiche vede,
dal basso verso |‘alto, calcari dolomitici grigiastri
e calcari biancastri, rispettivamente risalenti
al giurese medio (dogger) e al giurese alto (malm);
seguono poi banchi di circa un metro di coloro
bianco-celeste, rappresentanti la transizione tra il
giurese e il cretaceo. Infine, in varie localita, sono
presenti marne giallastre e grigiastre, risalenti
rispettivamente al Cretaceo inferiore e superiore,
cui fanno seguito, in sparute zone, conglomerati
eocenici; I'ultimo dato riguarda la valle di Lanait-
to, costituita da depositi alluvionali del quaterna-
rio.

Le bancate calcaree presentano le pit alte
quote nel settore occidentale e tendono a degra-
dare verso Lanaitto, con inclinazione media di 20
gradi ed immersione NE.

| movimenti tettonici hanno caratterizzato
il formarsi di fratture e reticoli diaclasici con
direzioni dominanti NE-SW, NW-SE.

La grotta si apre nei calcari biancastri del
Malm, in una zona ove sono ben visibili i sottili
banchi bianco-celesti di transizione; i rilievi
hanno dato, in questo punto, una direzione N
50° W, immersione SE ed inclinazione 20 gradi.
Sono visibili, lungo il percorso sotterraneo, fre-
quenti noduli di selce, mentre in varie zone della
grotta si possono incontrare residui di depositi
limonitici; caratteristica, infine, in particolar
modo nelle gallerie terminali, la presenza, lungo
le pareti, di strisce di qualche decimetro di fossi-
li, anche di notevoli dimensioni.
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Cenni idrologici

In base ai pochi dati disponibili si presume
che S’lstampu ‘e Sas Ballas funzioni come un col-
lettore delle acque che vengono alimentate dai
numerosi punti di raccolta, presenti lungo il per-
corso della stessa. Per quanto riguarda i due in-
gressi conosciuti, quello inferiore si pensa possa
convogliare le acque piovane, trovandosi in un
punto dove un tempo era presente una dolina,
oramai quasi completamente interrata. L'ingresso
superiore aveva la funzione di convogliare le ac-
que dei campi solcati limitrofi; attualmente da-

rebbe |'idea di essere poco funzionante, anche se
nell’arco di un anno & stato notato, a circa 20
metri dallo stesso, in una piccola saletta (punto
6), lo spostamento di un enorme lastrone. Le
gallerie principali si sviluppano lungo le direttive
del reticolo diaclasico gia menzionato e, per i
primi 200 metri, & chiaramente visibile |'imposta-
zione lungo i giunti di stratto. Nelle gallerie
principali lo scorrimento delle acque avverrebbe a
pelo libero per la maggior parte del percorso,
mentre in alcuni tratti risulta preferenzialmente
a pressione, come attestano le belle condotte
forzate da manuale.

Supramonte di Oliena - 1) Monte Uddé; 2} Punta Cusidore: 3) Punta sos Nidos; 4) Monte Corrasi: 5) Pun-
ta Cateddu; 6) Punta Solitta; 7) Dolina di Su Sercone - A) grotta di Sa Oche; B) grotta di Su Bentu; C) S'I-
stampu ‘e Sas Ballas; D) Sorgente carsica di Su Cologone - Distanza tra le curve di livello m. 100.
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Area geografica presa in considerazione
riportata in particolare nella figura 1.

L'attivita idrica della grotta, non si limita
perd solo a quella assorbente, come potrebbe
sembrare da una prima osservazione; infatti, in
coincidenza con la piena della vicina grotta di Sa
Oche, questa interessante cavita diventava a ca-
rattere emittente. In questa occasione & caratteri-
stico vedere, nei primi giorni, le acque scaturire
dall'ingresso inferiore con tanta potenza, da
scagliare verso |‘alto ciottoli perfettamente
levigati e di varia grandezza, da cui il nome di Sas
Ballas.

Questa particclarita ci ha indotti ad ipotiz-
zare (tra l'altro senza grandi sforzi mentali) un
collegamento tra il sistema Su Bentu-Sa Oche e
S’Istampu ‘e Sas Ballas, confortati in cid dalle
esigue distanze che separano i due sistemi (circa
250 metri di media; vedi fig. 2), che inoltre pre-
sentano una continuitd non troppo casuale delle
principali linee di frattura.

A guesto proposito, allo stato attuale, so-
no in corso ricerche che potranno, con un pd di
fortuna, dare risultati molto interessanti.

Nei periodi in cui sono state effettuate le
esplorazioni non & mai stata notata presenza di
acqua corrente: questo strano liguido, tanto utile
all'umanita, nel nostro caso ha creato notevoli

- articoli sportivi
- speleologia
- alpinismo

- trekking

LILLIPOOT

SIAMO IN CONTATTO
CON LE
MIGLIORI MARCHE

ASOLO - BEAL - CASSIN
EDELRID - FALCHI - FUMAGALLI
KARRY MORE -KONG
LA SPORTIVA - LUMACA - PETZL
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Grotta di Sa Oche in piena (foto D. Fois)

problemi, a causa dei sifoni pensili che si vengono
a formare dopo la piena, per il suo ristagno nei
punti pit declivi delle gallerie. In ogni caso, per
drenaggio, pil o meno lentamente a seconda
della permeabilitad del terreno, le acque scompa-
iono, residuando a mala pena in pochi punti
(Ramo dei Disperati, Passo del Boa ecc.). Un
discorso a parte va fatto per il sifone presente
verso la fine della grotta, dove il livello del-
I'acqua risulta di 117 metri s.l.m., dato abbastan-
za sconcertante se si pensa che il primo lago di Sa
Oche (comunicante a sua volta tramite una fine-
stra con una galleria discendente sommersa) si
trova a quota 140 metri s.l.m.

Inoltre la quota 117 & troppo al di sopra
del livello di falda, che in base alle recenti
esplorazioni degli speleologi britannici risulta a
102 mt. s.I.m. (sifone dei Gemelli e sifone del
pozzo-dolina nelle parti distali della grotta di Su
Bentu, sorgente carsica di Su Cologone}, anche se
a questo proposito vi & il fatto che il livello del
sifone di Sas Ballas non & rimasto costante. In-
fatti, mentre il dato riportato in questa nota si
riferisce ad osservazioni fatte alla fine dell’agosto
‘83, qualche settimana prima l'acqua lambiva

I'orlo del pozzetto di cingue metri e cid ipotizza
che un successivo controllo avrebbe potuto dare
dei dati ulteriormente modificati. Con delle
osservazioni cosi frammentarie e con la mancan-
za di dati comparativi e contemporanei nei vari
punti di osservazione, ove si evidenzierebbero i
livelli di falda, non & ancora possibile elabora-
re delle ipotesi troppo attendibili.

L'esplorazione del ramo principale, al
momento, & ferma ad una sala di confluenza (la
Sala d'Attesa), a circa 900 metri dall’ingresso
inferiore; certamente, ricerche pit approfondite,
potranno contribuire alla conoscenza della idro-
logia sotterranea, anche con l'aiuto di visite
invernali (ahimé poco igeniche) e dell’eventuale
uso di traccianti, per seguire il percorso delle
acque oltre la Sala d'Attesa.

Descrizione interna

La grotta in esame, come gid pil volte
accennato, presenta due ingressi, da cui si dipar-
tono due anguste gallerie: il Ramo Gafra e il
Ramo del W.C. le guali a loro volta convergono
nella Sala del Quadrivio; da questa si prosegue nel

anthéo

17

ramo rpincipale che, cambiando morfologia (Gal-
leria Cheda, Galleria del Trik e Trak) termina per
noi speleologi nella Sala d”Attesa.

Lungo il percorso sono presenti varie dira-
mazioni di cui le rilevate sono il Ramo dei Di-
sperati, il Ramo degli Indiani, la Via di Mary, il
Ramo Trigia ed infine il Ramo del Sifone.

Ingresso inferiore — Ramo Gafra

Questo ingresso, come gid accennato, si
apre alla base di una pseudo dolina in mezzo a
ghiaia, ciottoli e terriccio; superata la strettoia
iniziale si pud percorrere comodamente. . . . .a
carponi, una minigalleria che presenta un tipico
aspetto di condotta a scorrimento, in buona
parte a pressione, impostata sui giunti di strato e
piccole diaclasi ortogonali tra loro. Lungo questo
ramo, il Ramo Gafra, si trovano due sifoni pensili
(i quali col drenaggio delle acque post-piena, si
trasformano in docili laghetti), che hanno pit
volte bloccato le esplorazioni passate. A circa
50 metri dall’ingresso, & interessante ricordare la
presenza di concrezioni che nell’81 e nell’83 si
presentavano di un bianco candore; durante le
esplorazioni (anzi i tentativi di esplorazione)
dell’'84 si & potuto notare come queste fossero

ricoperte da uno spesso rivestimento argilloso,
attestante una eccezionale piena invernale.

Ingresso superiore — ramo del W.C.

Mimetizzato con i numerosi campi solcati il
cunicolo, che si diparte da questo ingresso, si
presenta nella sua prima parte di forma rettango-
lare, con un pavimento cosparso da numerosi
detriti a spigoli vivi (una delizia!) e allo stato
attuale parrebbe ormai fossile. Superata una
strettoia che, allargata nell’'81, aveva fermato
precedenti esplorazioni, si perviene ad una gal-
leria discendente molto argillosa ed umida, ove
un profondo solco sulla destra conferma la
presenza, in periodo di piogge, di un torrentello.
E’ necessario poi contorcersi allegramente per
passare un pertugio dalle caratteristiche tipiche di
un W.C. ( da cui il nome del ramo ), per trovarsi
in una bella galleria elissoide che termina nella
Sala del Quadrivio.

Per quanto riguarda questi due rami € in-
teressante ricordare che, durante la piena di Sa
Oche, passati i primi giorni, le acque si stabiliz-
zarono al bordo della pseudo-dolina dell‘ingresso
inferiore, alimentando un fiumiciattolo che
confluisce nel rio Sa Oche, mentre nel Ramo del

ATTORIA DA SERAFINO

VIA LEPANTO, 6 (angolo via Roma)
TEL. (070) 65.17.95 — CAGLIARI



anthéo

18 anthéo

"

19

FLANIMETHRI A

e sanyy_ SISTAMPU E SAS BALLAS
WALLE OF LANAITIO - DLIENA
........ T
GEUBEO GEELEG-ARCHEOLOBIEED
TEIRVANNI BEANGS CAGLIARI
SPELED CLUB OLIENA

RENEDLA 8 EVMOMITIO B TE

LWCIDD. B LUTHIND CHTEER

SEZIONI TRASVERSALI
o o o v o Q
L] z 3 | 4 5 | [ - ) y 2
_[_| i | | 55 Galleria del Trik e Trak; condotta di scorrimento su interstrato (foto D. Fois)
o e, e 10 0 o
7 s | " 12

G|D bG Eo,,l,.Q '
WA R N
N

= === ==

L oW oM o®m o om o w o owm o oom W
BCALA 1:s00 _m;‘ri}
BEZIONI LGNHITHHI“AL‘I

cHrma

LTl

A
LT "




anthéo

20

W.C., il livello delle acque raggiunge la prima
strettoia a 20 metri dall’ingresso superiore.

Sala del Quadrivio

Risulta dalla confluenza del Ramo Gafra e
del Ramo del W.C.; da essa si dipartono un cuni-
colo di scarsa importanza, che dopo 20 metri
chiude con blocchi di argilla e il ramo principale
della grotta. L'accesso a questo ramo si trova
nella parte pil nascosta della sala, sulla destra
per chi percorre il Ramo del W.C.. Esso & inoltre
infossato, in mezzo ad una marea di ghiaia e le
acque che ristagnano dopo le piene vi formano
un maledetto sifone, libero molto poche volte
I'anno. Questo punto ha sempre fermato le pre-
cedenti esplorazioni della grotta e solo un ecce-
zionale periodo di siccitd aveva permesso nell’83
il suo superamento.

Ramo Principale

Superato il sifone maledetto, la morfolo-
gia della grotta cambia profondamente; siamo
nella Galleria Cheda che si sviluppa per circa 300
metri con belle gallerie, caratterizzate da profon-
di segni di erosione e tappezzate da un pavimento
di spessa argilla, ove |'acqua scorrendo ha scavato
un solco che ci accompagna lungo il suo percor-
so. L'andamento, movimentato da curve, salti e
scivoli orribilmente viscidi, determina nel periodo
delle piogge la formazione di vari sifoni pensili,
che possono rendere difficoltosa, se non impossi-
bile, la presecuzione anche in periodo estivo.

Si giunge cosi alle condotte forzate del
Labirinto, belle gallerie comunicanti scavate a
regola d'arte e da questo momento la grotta
cambia nuovamente morfologia e I'andamento si
presenta pill variopinto; siamo ormai nella Gal-
leria del Trik e Trak. Proseguendo oltre le con-
dotte forzate del Labirinto, la galleria acquista
caratteristiche di fessura, per trasformarsi poi in
un bellissimo tunnel, il cui fondo si presenta
simile di aspetto ai campi solcati di superficie;
superato cosi The Black Corner, (ovvero la curva
nera), dove notiamo una abbondanza di depositi
ferrosi di color piceo, presumibilmente limoniti-
ci, si percorrono con tutta tranquillita una cin-
quantina di metri di ampia galleria con fondo
sabbioso e ghiaioso, in cui sono presenti interes-
santi forme di erosione. Proseguendo incontria-
mo il Passo del Boa: una bella condotta forzata,
trasformata dal successivo scorrimento a pelo

libero. E' questo tratto del ramo principale dove
@& possibile trovare acqua, che tende a stagnare nei
punti pit declivi. Si perviene cosi ad una sala
(punto 21), dove si dipartono due diramazioni,
delle quali una dovrebbe ritornare sul ramo
principale, scavalcando il Passo del Boa, mentre
|'altra proseguirebbe in avanti su un livello supe-

riore.
Introducendosi in un pertugio della sala si

prosegue nel ramo principale, in questo tratto in
forma di una bella galleria rettilinea impostata su
frattura e di forma allungata, il cui fondo costi-
tuisce il greto di un torrentello. Siamo, dopo
qualche decina di metri, alla Sala del Sorpasso,
dove la Galleria del Trik e Trak cambia direzione.
-Come si pud ben notare dal rilievo topogra-
fico, il ramo principale & costituito da tre tron-
coni; il primo, la Galleria Cheda, si snoda quasi
perfettamente verso Sud, il secondo, primo tratto
della Galleria del Trik e Trak, si sviluppa verso
SudOvest, mentre il terzo, secondo tratto della
stessa, si dirige con andamento perfettamente
rettilineo verso Sud-Est con angolo ortogonale
rispetto al precedente. :
Oltrepassata la Sala del Sorpasso ci trovia-
mo di nuovo in una galleria simile alla preceden-

Cortine di concrezioni nel ramo Trigia (foto D. Fois)
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te, in alcuni tratti discretamente stretta, con le
parti pit alte generosamente concrezionate,
mentre, sul fondo, si notano costanti le tracce di
scorrimento idrico (a causa di comprensibili
problemi logistici non siamo mai riusciti a vede-
re il torrentello che sicuramente vi scorre nel
periodo invernale). Di notevole interesse risuita
essere la presenza costante, lungo le pareti, di
strisce, larghe anche un metro, di fossili, variabili
in qualita e dimensioni. Superato il Ramo del
Sifone si perviene in una sala oblunga, dove la
nota dominante & l'argilla, {sostanza non identifi-
cata di colore marroncino, sporca ed appiccicosa)
i cui ricordi, ad eccezione di sporadiche appari-
zioni, si perdono nella fangosa Galleria Cheda.
Superato una strettoia argillosa ci troviamo nel-
I'ultima sala della grotta, la Sala d'Attesa, forma-
tasi dalla confluenza delle acque provenienti da
numerosi punti. Anch’essa presenta abbondanti
depositi argillosi e una affrettata esplorazione (a
causa della piena incipiente) hanno permesso di
individuare due pozzi di 15 metri, sul fondo
colmi di argilla liquida, e varie risalite ancora da
verificare. La possibile prosecuzione si trova nella
parte piu declive del salone, in forma di un per-

tugio in mezzo all'argilla, dove si dirige il solco
scavato dal solito torrentello.

Rami secondari

Dai rilievi topografici risultano due dirama-
zioni che riportano sul ramo principale, il Ramo
dei Disperati e il Ramo degli Indiani.

{1 primo & costituito da una serie di condot-
te forzate che si sviluppano sotto la Galleria
Cheda, nella quale si aprono in tre punti diversi
(a causa di errori di angolazione manca la plani-
metria); il secondo & una galleria superiore
fangosa e scivolosa, molto importante poiché
rende possibile il superamento di un tratto della
Galleria Cheda, che nel periodo successivo alla
piena tende a sifonare.

Vi sono inoltre lungo il percorso del
ramo principale numerose altre diramazioni,
di cui rilevate e quasi interamente esplorate
risultano la Via di Mary che dopo poche decine
di metri chiude in blocchi di frana, e il Ramo
Trigia. Quest'ultimo, particolarmente interessan-
te, si presenta come una serie di gallerie ascen-
deti, di forma circolare e ovoidale, non piu attive
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idricamente. Queste si sviluppano per pit di 200
metri con un dislivello complessivo di 80 metri,
(dato abbastanza particolare visto che le gallerie
principali della grotta presentano raramente
dislivelli superiori ai dieci metri), chiudendo in
pit punti con colate e concrezioni. Questo tratto
della grotta risulta essere in assoluto il pit con-
crezionato, e certamente sconvolge (in senso
speleologico) il passaggio dalle nude gallerie
inferiori, ricche solo di argilla e depositi sabbiosi,
alla condotte del Ramo Trigia, rivestite un pd
ovunque di forme di ogni tipo: stalattiti, stalag-
miti, cannule di oltre un metro di lunghezza che
si rompono al solo sguardo, infiorescenze calciti-
che ed aragonitiche di un biano candore, eccen-
triche ecc.

Vi ¢ infine da ricordare una piccola dira-
mazione alla fine della Galleria del Trik e Trak
(punto 24) disposta ortogonalmente alla stessa,
importante per il fatto di essere I’'unico punto in
cui possa trovarsi acqua in una certa quantita.
Superato un saltino di un paio di metri, si pro-
segue su blocchi instabili, fino all’orlo di un
pozzetto di sei metri, sul fondo del quale si trova
una piccola isola di fango circondata dall’acqua.
Si pud andare avanti per qualche metro, in
opposizione su un laghetto di acque limpide, che
termina inesorabilmente con un sifone, oltre al
quale si possono intravedere prosecuzioni.

Conclusioni

La grotta pud considerarsi ancora in piena
fase esplorativa e successive puntate dovrebbero
dare risultati piu che soddisfacenti. Per quanto
riguarda il ramo principale, molto deve ancora
essere visto nella Galleria del Trik e Trak, dove
sono stati individuati dei punti molto prometten-
ti.

Tra i pit interessanti, possiamo ricordare
un camino ascensionale al The Black Corner, la
diramazione che scavalca il Passo del Boa, la risa-
lita della Sala del Sorpasso, due risalite nel pozzo

del Sifone, varie risalite nelle ultime due salee in
particolare nella Sala d'Attesa. In quest'ultima,
poi, va ricercata la prosecuzione del ramo princi-
pale, dove come gid accennato, nella sua parte
pit declive vi sarebbe un cunicoletto, oltre al
guale si intravede un saltino, oltre ancora una
galleria e. . .chissal

Per quanto riguarda il Ramo Trigia, vi sono
ancora numerosi punti interrogativi, dalla cui
risoluzione si potrebbe ricostruire il reticolo dei
rami fossili, presenti solitamente in tutti i sistemi
caratterizzati da un collettore principale di
raccolta. Inoltre, vista la vicinanza dei rami alti
dalla superficie vi potrebbe essere la possibilita
di individuare un ingresso alto. Questo sarebbe
di grandissima importanza pratica, poiché si a-
vrebbe la possibilitd di evitare tutto il tratto di
grotta maggiormente interessato dai maledetti
sifoni pensili.

Infine, come gia accennato, molto promet-
tente dovrebbe essere la ricerca di collegamenti
tra S’Istampu ‘e Sas Ballas ed il sistema Su Ben-
tu-Sa Oche. A causa della piena che ha bloccato
ogni lavoro a Sas Ballas, il G.S.A.G.S. di Caglia-
ri e lo S.C. di Oliena hanno intrapreso |'esplora-
zione sistematica della prima parte di Su Bentu,
scoprendo nella primavera ‘84 una interessante
diramazione, in buona parte allagata. Purtroppo
anche in questo caso l'acqua ha fatto la parte
del leone, concedendo a noi, poveri mortali, circa
250 metri di nuove gallerie ( a questo riguardo
verra pubblicato un servizio sul prossimo nume-
ro), che lentamente ci aiutano a ricomporre un
puzzle molto, anche troppo, complesso.

Dati Meteorologici

Stazione Data

esterno (campo) 5/8/83
interna (sala del Quadrivio) 7/8/83
interno (Galleria Cheda) 8/8/83

Ora Temperatura Umidita rel.
24.00 18°C 69%
01.00 152°C 96%
18.16. ., 153°%C 98%
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Dati Catastali

106 SA/NU S’Istampu e sas ballas -

Valle di Lanaitto - Oliena

I.GM. 208 IV NO (Cantoniera Manasuddas)
Long. 2° 57' 53", 6; Lat. 40° 15" 18", 24 -
quota 143 s.I.m. (rif. ingresso inferiore) Sviluppo
spaziale m, 1.400.

Dislivelli — 25; <+ 80 (rif. ingresso inferio-
re) rilevata nell’agosto 81/83 da:

L. Chessa; F. Scasseddu; R. Spiga del Gruppo
Speleo-archeologico Giovanni Spano di Cagliari -
S. Casula; F. Fele; D. Fois; T. Forstner; C.
Fronteddu; F. Palimodde; G. Palimodde dello
Speleo Club Oliena.
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trekking

Otto giorni in Supramonte

Un trekking lungo le antiche piste di transumanza,

alla ricerca dell’acqua

di Gualtiero Capra

Un Trekking di otto giorni, in una zona
impervia e priva di insediamenti umani, come il
Supramonte, pone problemi organizzativi di
ordine superiore alla durata stessa dell'escursione.

D'altro canto, proprio in luoghi con
caratteristiche di scarsa accessibilitd e privi
di insediamenti umani, & pil probabile che
la natura si sia conservata integra.

Il Supramonte & indubbiamente, in Sarde-
gna, |'area pil vasta che conserva integre vestigia
ambientali remotissime: dai boschi, alcuni dei
quali, unici nell’Isola, non hanno subito tagli, ad
antichi insediamenti di tarda etd Nuragica di
grosse dimensioni, come per esempio Tiscali, vil-
laggio costruito sul fondo di una dolina al riparo
di un‘enorme parete di roccia strapiombante.

Per non dimenticare le Pinnette, costruzio-
ni arcaiche in pietra e legno di Ginepro, a forma
di cono, di cui qualcuna & stagionalmente ancora
in uso tra i pochi pastori che, oggi, nell'anno
1985, conducono una vita assai simile a quella
dei loro avi di qualche secolo addietro.

Il problema che sempre ha condizio-
nato la vita di queste genti, fiere ed ospitali, &l
medesimo che oggi ci condiziona nella scelta
dell’itinerario: I'acqua.

Il Supramonte, in gquanto zona carsica,
nella parte alta & completamente privo di acque
superficiali e sorgenti. Solo alla base dei bastioni
rocciosi che lo delimitano si possono trovare
fonti abbondanti di acque freschissime, come le
fonti di Daddana o la risorgiva di Su Cologo-
ne, entrambe in territorio di Oliena, quest’ultima,
la risorgiva, é di grande interesse naturalistico e a!
tempo  stesso spettacolo di rara e suggestiva
bellezza paesaggistica, malamente sfruttata turi-
sticamente come parimenti tutto il territorio
montano dellisola.

La difficoltd a reperire I'acqua, elemento
vitale soprattutto per |'organismo di chi & sotto-
posto ad uno sforzo fisico prolungato, & il primo
oroblema da risolvere.

L‘abbondanza di Pinnette, che sebbene in
stato di abbandono testimoniano |'assidua
frequentazione in tempi passati, ci informa
indirettamente della presenza di acqua in quanti-
ta pit 0 meno abbondante.

E' infatti proprio in prossimitd di questi
insediamenti che presupponiamo esistano pozze
0 cavita che raccolgono e conservano le acque
meteoriche; il nostro itinerario & stato quindi
tracciato tenendo conto di questo presupposto.

Il sucessivo problema da risolvere & |'ali-
mentazione: come nutrirsi adeguatamente senza
appesantire troppo lo zaino.

Questo Trekking non prevede infatti
attraversamenti di centri abitati. In Supramonte
non esistono. Proviamo o mettere quindi negli
zaini il necessario per ben otto giorni.

| pasti giornalieri dovranno rispondere a tre
requisiti fondamentali: peso, volume e calorie,
senza perd trascurare il gusto; dovranno quindi
essere anche gastronomicamente invitanti.

Sulla scorta di precedenti esperienze
decidiamo il menu e calcoliamo i pesi: 675
grammi al giorno a testa per un totale di Kg.
5,400 di alimenti ad alto contenuto calorico.

Un pasto caldo al giorno, tanta frutta
secca, miele, cioccolato e cibi liofilizzati costitui-
scono la dieta di cui, a fine articolo, daremo
dettagliata descrizione.

Per ragioni di peso eliminiamo i fornelli a
gas e decidiamo di cucinare a legna. Qualcuno,
Simbad, le prime notti ebbe di che lamentarsi di
questa scelta.

Venne anche stabilita la data di par-
tenza: 27 aprile ‘85.

Arrivd anche il momento di preparare lo
zaino ed ognuno di noi lo riempi il meno possibi-
le con differenti risultati: io e Gigliola ci caricam-
mo di attrezzatura fotografica e guattro litri
d'acqua a testa, Marco e Anna avevano lo zaino
pil leggero, quello di Simbad era piombo.

E arrivé finalmente il giorno della parten-
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za: all'appello c’eravamo tutti, io, Gigliola,
Marco, Anna, Simbad; destinazione: Su Cologo-
ne, dove avremmo lasciato le auto.

Arrivati in zona effettuammo un piccolo
cambiamento, il primo di tutta una serie, in
quanto la pratica & ben diversa dai programmi a
tavolino.

Lasciammo infatti le auto in custodia
nell'azienda dell'allevatore di Oliena, Salvatore
Ticca, persona assai cortese ed ospitale.

L'altimetro diceva quota 171, da |i uno
sterrato, che diviene mulattiera e peggio, in
localitd Preda e Littu, sale incessantemente sino a
mt. 940: era S'Iscala de Savana!

Avevo visto quel valico per la prima volta
nel 79 andando in auto a Su Cologone e da allora
ogni anno mi riproponevo di salirci.

Avevo quindi praticamente imposto guella
via d'accesso al Supramonte al resto del gruppo.

Durante la salita che da mt. 171 sale
senza sosta a quota 940 in soli tre chilometri,
lungo un ghiaione interminabile, dove per avan-
zare di un passo bisognava farne due, fui feroce-
mente insultato e rischiai anche la lapidazione.

Arrivammo comungue non senza Su-
dore e lacrime al valico, proprio alla base della

Iscala de Sovana (foto G, Capral

grotta di Orgoi che si apre sul lato sud-ovest di
monte Cusidore (mt. 1147).

Al valico, sfiniti, ci getttammo a terra per
un riposino prima di proseguire per Pradu. Qui
iniziarono le visioni: io vidi uno strano animale
che in lontananza si avvicinava, non era capra e
non era maiale.

Pensammo ad un muflone solitario, ma non
fuggiva vedendoci. Aspettammo quindi che si
avvicinasse, per poterlo vedere meglio.

Poco dopo gli animali divennero cin-
que e quando furono in vista scoprimmo meravi-
gliati che erano cinque asini!

lo proposi subito di utilizzarli per traspor-
tare gli zaini, Marco, ricordando la salita appena
fatta, disse che gli zaini erano gia stati trasportati
da altri cinque asini.

Con le ultime forze Marco e Simbad si
trascinarono alla Grotta di Orgoi e |i scoprirono
che in alcune pozze c'era acqua: Gigliola e Anna
guando lo seppero decisero di non proseguire e di
piazzare |1 il campo.

lo, nonostante gli sguardi d'odio, insistetti
per andare almeno sino a Pradu in esplorazione
senza zaini. Fini che dopo aver mangiato an-
dammo solo io e Marco, e non sarebbe stata
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l'unica volta che avremmo fatto chilometri in pit
degli altri.

La notte cenammo dentro la Pinnet-
ta abbandonata di Orgoi. Qui accendemmo il
fuoco con legna umida, |'unica disponibile, ed il
fumo, oltre che accecarci, ci profumd abiti e cose
con quel caratteristico odore che &€ un misto tra
la pancetta affumicata e una tavoletta di W.C.
sporca, anche perché gualcuno ebbe |'idea di get-
tare sul fuoco dello sterco secco d'asino!

Simbad alle sue prime esperienze con la
cucina a legna, aveva difficolta a tenere acceso il
fuoco sotto il piccolo fornello costituito da due
pietre squadrate.

Fini cosi che, dopo aver tentato una
ultima volta di tenere acceso il fuoco, disse: “va
bene cosi!’’ e inizid a mangiare il suo risotto alla
milanese.

lo e anche gli altri sospettammo che
lo stesse mangiando un po troppo al dente!

Nei giorni successivi, perd, la sua tecnica
migliord notevolmente. Penso che riuscisse anche
a cuocerlo del tutto gquel benedetto riso, che,
mangiato per otto giorni, fini per farci diventare
gli occhi a mandorla come i cinesi.

A fine cena tirammo il bilancio della
giornata: rintracciati tre punti d’acqua, uno ad

Orgoi e due a Pradu; percorsi circa 12 Kilometri
di cui alcuni su piste non segnate in cartina, ma
che, sicuramente, erano delle antiche mulat-
tiere in uso tra i pastori della zona per collegare
gli ovili. Era un bilancio positivo.

Da Orgoi una pista ci portd |'indoma-
ni 300 mt. pit in basso nella piana di Sovana.

Sovana & una vasta radura a circa 700
mt. di altezza dove, anticamente, sorgeva un
villaggio rurale, di cui oggi non c'& pit traccia, i
cui abitanti oltre che all’allevamento si dedicava-
no all’agricoltura, coltivando grano e altri cereali.

Caratteristici della zona sono i cumu-
li di pietre a forma di parallelepipedo, che
dall'alto appaiono quasi in forma di strani
simboli o disegni geometrici.

Sul lato Nord-Est di Sovana inizia una
stretta pista che passando dall‘ovile abbandonato
di Ortini, dove trovammo poche pozze d'acqua
piovana, scende a Lanaitto.

Lungo questo tragitto trovammo set-
te ovili, di cui cinque abbandonati e una sorgente
a quota 325, in prossimita dell’ovile di Marghine
Ruja. Quest'ultimo ovile & occupato da un
pastore di Oliena che si chiama Peppino, cordiale
e simpatico. Egli ci offri del buon vino e ci disse
che nella stagione piu calda, da fine Maggio ad
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Ottobre, sarebbe salito con le capre a Pradu.

E' usanza in questa zona, infatti, ave-
re un ovile invernale ed uno estivo: questo in
funzione del pascolo che per la particolare natura
del suolo, col caldo, diventa troppo arido, anche
per animali come le capre.

Dall'ovile di Marghine Ruja scendem-
mo a quello dei fratelli Salis di Oliena, in prossi-
mita della grotta di Sa Oche.

Tonino e Pasguale sono due pastori che
abbiamo conosciuto nell’84.

Cenammo insieme, loro ospiti nell’o-
vile, dove prepararono una fantastica macchero-
nata annaffiata dall’ottimo vino di Oliena.

Da loro sapemmo che entro Maggio sareb-
bero transumati con capre e maiali nell’ovile
estivo di Vilitzi (mt. 1.100) dove, ci dissero, c'era
un grosso deposito sotterraneo d'acqua.

Questa era un’ottima informazione perché
ci permetteva di scegliere quell’ovile come tappa
per il ritorno.

A cena, Simbad, che era astemio, scopri di
non esserlo pil e bevette senza ritegno dal
bicchiere comune che senza soste veniva fatto
girare tra tutti i presenti.

La wvalle di Lanaitto, dove ci trovam-

mo, & ricchissima di cavita di grande interesse
speleologico. Oltre la grotta di Sa Oche, cono-
sciute sono le cavita di Sas Ballas, Su Bentu e
Elighes Artas, cosi detta perché le radici degli alti
lecci (elighes artas appunto) che le crescono in
prossimita, forando il suolo, pendono tra le sta-
lattiti del soffitto di una grande sala creando una
magica e spettacolare atmosfera. i

Dalla fertile valle di Lanaitto uno sterrato
ci porto all'imboccatura del doloverre, stretta
gola che da accesso alla vallata di Oddoene, in
territorio di Dorgali. A quel punto decidemmo
un‘altra variazione di programma e anziché salire
dalla Scala di Cuccutos, piegammo a sud verso
gli ovili di Doroné nei pressi di Monte Tiscali.

Penso questa decisione sia nata dal ricordo
di una precedente scalata non a tutti gradita.

Lo sterrato divenne ben presto mulattiera e
si arrampicd sino agli ovili e I, con raro e prov-
videnziale fiuto, Gigliola, rintraccid in un sol
colpo acqua e vino.

Trovd infatti una pozza d'acqua coperta da
pietre all'interno di questa, si trovavano due
bottiglie di vino, in fresco, lasciate li, forse, da
qualche precedente visitatore © da qualche
pastore.
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Decidemmo eroicamente di non approfit-
tarne non senza prima averne assaggiato un
goccino piccolo piccolo.

Simbad a quel punto, era il terzo giorno,
inizid ad informarsi a che distanza fosse il pil
vicino centro abitato.

Ci confessd che la notte era sul pun-
to di cedere per la stanchezza.

Da Doroné a mt. 500 scendemmo a quota
400 e seguendo un’interminabile pista in salita, a
tratti tra boschi fittissimi, altre volte su nudi e
abbacinanti campi solcati, arrivammo sull‘alto-
piano di Donianigoro.

Questa vasta depressione a circa 800
mt. di altezza & stata anticamente oggetto di
discordia tra i pastori che se ne contendevano i
fertili pascoli.

Qualche insediamento Nuragico, delle
sepolture e la vicinanza della dolina di Su Serco-
ne, fanno della zona un posto interessantissimo
dal punto di vista archeologico.

Non lontano da Donianigoro conoscevamo
un pozzo, Funtana S'Arga, di circa 5 metri di
profondita, dove sul fondo un piccolo laghetto di
gelide acque & alimentato tutto l'anno da una
falda sotterranea.

Caratteristico della zona & il sistema
per scendere in questi buchi: un tronco di
ginepro con i rami tagliati alla misura di 100 15
centimetri funge da scala.

Arrivammo tutti un pd stanchi e io e
Gigliola per rincuorare gli animi, invitammo a
cena da “'noi” Simbad, Marco e Anna.

Chiedemmo loro se avrebbero gradi-
to del vino e dello spumante, o magari un po di
paté di fegato.

Sembrava uno scherzo, ma, quando io,
invitato da Gigliola, mi allontanai per fare la
spesa e tornai con una busta contenente vino,
spumante, paté e macedonia di frutta, per poco
non svennero tutti e trel

Spiegammo loro pil tardi, che, in una
precedente escursione, due settimane prima,
avevamo nascosto la busta con i cibi, con I'inten-
to di fare una sorpresa.

Cenammo, e brindammo, quella not-
te, in compagnia di un forte vento che ci accom-
pagnd poi per tutta la settimana. La notte cald il
vento e venne a piovere. In quell’occasione
Simbad, che aveva dimenticato gli scarponi
all'aperto, |'indomani li trovd un "'pd’" bagnati.

Il quarto giorno seguimmo una pista
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Pinnetta di Orgoi (foto G. Capra)

appena segnata sul terreno, dove il passag-
gio del bestiame aveva ingiallito la bianca pietra
del Supramonte, in direzione Sud verso il territo-
rio di Orgosolo e, pil precisamente, verso gli ovili
di Presetu Tortu.

Lungo la strada ci fermammo agli o-
vili di Gianna de Gori a quota 924. L'odo-
re del bestiame ci informd subito che gli ovili
erano in uso.

Trovammo infatti due giovani fratel-
li di Orgosolo, Tonino e Pasquale.

Uno di essi nel tempo ibero intaglia-
va con abilita, nel profumato legno di ginepro,
splendidi coltelli ornamentali.

Ci invitarono a visitare la loro Pinnet-
ta e ci offrirono vino e ricotta fatta quella stessa
mattina.

Erano le 11 e ne approfittammo con
voracita, consumando, su improvvisati piatti di
pane carasau, una gustosa quanto imprevista
colazione.

Da loro apprendemmo che le pinnet-
te, se di uso estivo, hanno |'apertura a Ovest e se
di uso invernale sono rivolte a Est, per raccogliere
quanta pit luce e calore.

Un‘altra cosa ci dissero: presetu significa
pozza d'acqua, punto di rifornimento.

Questo ci consold avendo in programma di
fare campo agli ovili di Presetu Tortu, poi perd,
proprio |i non trovammo acqua.

Anche in gquesta occasione, io e Mar-
co, dopo aver incaricato Gigliola e Anna di
piazzare il campo, andammo in esplorazione,
questa volta sino al ciglio strapiombante delle
impressionanti pareti verticali della gola del
Flumineddu. .

Questo torrente scorre sotterraneo si-
no alla vallata di Oddoene, dove, incontrando la
piattaforma granitica, fuoriesce in limpide e
fresche acque ricche di trote e, ha dato origine,
nel corso di milioni di anni, a guella orrida e
spettacolare spaccattura nella roccia che ha nome
Gorroppu. .

Vero orrido primordiale e selvaggio,
tale fenomeno carsico, viene visitato ogni anno .
da escursionisti di tutte le parti, venuti qui a
scoprire |'avventura, in un angolo di terra incon-
taminata, oggi, cosi come un milione di anni fa.

Le pareti verticali altissime della go-
la del Flumineddu, ne fanno un luogo di cui
pochi altri esempi si conoscono al mondo.

Sull’orlo di una di queste pareti, affacciati
sul vuoto, io e Marco, vedemmo sul fondo del
torrente delle pozze di acqua, senza perd potervi
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per quella volta arrivare.

| nostri abiti, le tende e noi stessi, profu-
mavamo oramai di fumo in maniera decisamente
vergognosa.

La poca acqua era destinata a cucinare e
bere e le salviette umidificate erano insufficienti.

Gigliola aveva |'odore e |'aspetto di una
caciotta affumicata, ma non credo lo stesso
sapore.

Le barbe lunghe sui visi cotti dal sole
contribuivano, poi, a dare a noi maschietti
un'aria poco rassicurante da banditi.

Fu quindi con sollievo per tutti che il
guinto giorno arrivammo alla fonte di Ottulu,
sotto punta Gantinarvu (mt 1239).

Da Presetu Tortu, nei cui pressi visitammo
il Nuraghe Mereu, grossa fortezza in bianca pietra
calcarea, prima un sentiero che si snoda in una
secolare e bellissima foresta di lecci, poi uno
sterrato che uscendo allo scoperto arriva sino a
Funtana Bona e oltre, ci portarono a Gantino-
tui, cima posta all’esterno Sud del Supramonte.

Durante lo spostamento, ai piedi di Sos
Cuzos (mt. 1367), avvistammo un branco di crica

50 mufloni, tra cui parecchi agnelli nati da un
mese.

A Ottulu ci lavammo e lavammo gli indu-
menti. lo e Marco ci facemmo addirittura uno
shampo utilizzando sapone da bucato!

Ripartimmo da Ottulu puliti e profu-
mati, ma per poco: la notte trovammo so-
lo legna umida e I'indomani facevamo nuovamen-
te schifo.

La mattina, io ero sempre il primo ad
uscire dalla tenda, accendevo il fuoco e mettevo a
scaldare |'acqua per colazione.

Poi Gigliola, che nel fratempo aveva
piegato i sacchi, interveniva per preparare il caffé
e insieme facevamo colazione. Nell’ordine si
alzavano Anna, Simbad e Marco.

A turno si andava a prendere, quando c’era,
l'acqua e dopo aver smontato il campo, si
ripartiva: totale due ore circa.

In queste occasioni, a turno, tentavamo di
scattarci fotografie con la faccia gonfia di sonno
e le borse sotto gli occhi, per poterci poi ridere
sopra rivdendoci.

E finalmente arrivd anche il giorno destina-

CAGLIARI via paoLi 39 7 TEL. 44.333

VASTO ASSORTIMENTO Dl:

® ARTICOLI TECNICI
PER PROFESSIONISTI

® PRODOTTI PER
LE BELLE ARTI

® ARTICOLI
DA REGALO

® TUTTO PER
LA SCUOLA

® FORNITURE
PER UFFICI

anthéo

31

to a punta Corrasi, mt. 1463.

Simbad, che si era completamente ripreso
dalla fatica, ci precedeva quasi correndo e arrivd
in cima almeno venti minuti prima di noi, insie-
me a Marco.

Dall'alto del monte uno splendido scenario
si stendeva in tutte le direzioni: vedemmo il
Gennargentu innevato, la Barbagia, Nuoro e il
Monte Ortobene, il Monte Albo, la valle del
Cedrino, la caletta di Osalla nel Golfo di Orosei,
Dorgali ed il Monte Bardia, e naturalmente, tutto
il Supramonte era ai nostri piedi.

Rimanemmo un pd sulla cima a meditare,
sferzati da un forte e gelido vento, era il settimo
giorno da che eravamo partiti.

Il Trekking volgeva al termine e l'ultimo
campo, all'ovile di Vilitzi (mt. 1100), fu silenzio-
so e privo delle solite battute che avevano ac-
compagnato le altre tappe.

Simbad, che aveva quasi terminato i viveri
accettd, quel giorno, di assaggiare il lardo salato
che gli offrii e che a sentire lui non gli piaceva.

Scopri che oltre al vino gli piaceva anche il
lardo.

A quel punto pensai di arricchirmi venden-
dogli il lardo salato, ma poi rinunciai e lo divisi

con lui gratuitamente.

L‘indomani ci svegliammo un po pid tardi
del solito e con tutta calma facemmo colazione e
sempre con tutta calma preparammo i bagagli.

Le auto erano a soli sette chilometri
e noi non avevamo fretta di raggiungerle.

lo, cosi come in altre occasioni simili,
avevo la sensazione di lasciare, |i, sopra quei
monti, qualcosa di me stesso che vive solo lassu e
muore quando rientri in citta.

L‘ultimo tratto lo facemmo a bordo di un
“"apiscedda’’, guidata da un dipendente di Salva-
tore Ticca che, vistici accanto ad una fonte poco
distante dal podere, ci aveva caricato alla rinfusa,
noi ed i bagagli sul cassone del piccolo mezzo.

Il guidatore, convinto d'essere Nuvo-
lari, o a noi cosi sembrd, guidava il trabal-
lante mezzo a velocita vertiginosa lungo uno
sterrato sconnesso, stretto e con alte siepi di rovi
ai lati che tentavano di sfregiarci al passaggio.

Fu il viaggio piu avventusoso dell'an-
no.

Arrivammo miracolosamente illesi a desti-
nazione, anche se, durante il traggito, Marco
vedendo del sangue fresco sul fondo del cassone
pensd ci stessero portando al macello, visto che
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come bestie eravamo ammucchiate uno sull’altro.

Arrivati al podere di Ticca, questi ci
offri dell'ottimo vino e le ultime notizie del
“mondo civile’’: due morti ammazzati a Benetut-
ti! Eravamo veramente rientrati a casa, la vacanza
era finita.

Ma i nostri programmi non erano esauriti.

Pertanto, sporchi, puzzolenti e con le
barbe lunghe noi maschietti, sporche puzzolenti e
un pd "‘gerde” le ragazze, entrammo in un
alberghetto di Dorgali e, sotto gli occhi (ed il
naso) sospettosi del titolare, chiedemmo tre
stanze con bagno e doccia.

L'accoglienza non fu certo delle mi-
gliori, e si che proprio Ii eravamo ospiti paganti!

A Gonone invece, dove consumammo una
pantagruelica cena, interrotta solo per esaurimen-
to della moneta, furono cortesi e pazienti per le
nostre intemperanze, non riuscivamo infatti piti a
mangiare con |le forchette o bere dai bicchieri.

Il massimo fu l'indomani, quando, ten-
tammo inutilmente di arrotolare il materasso e le
coperte per infilare tutto nello zaino.

Al rientro passammo da Baunei dove,
comprate cibarie e vino, andammo a visitare la
chiesetta campestre di S. Pietro nei pressi del
Golgo e poi, molto, molto lentamente rien-
trammo a Cagliari, ai suoi rumori e ai suoi odori.

Cena alla pinnetta dei fratelli Salis (foto G. Capra)

ALIMENTAZIONE CONSIGLIATA
(clima primaverile ancora fresco)

1" Colazione

Caffe/The

Latte condensato e zuccherato
Zucchero
Miele/cioccolata/frutta secca
Cantry Store

1/2 pastiglie energeriche

2" Colazione

Gallette tipo Marina/Crakers
Cioccolato/Frutta secca

The al Miele

1/2 pastiglie energetiche

Pasto di mezzogiorno

Gallette tipo Marina/Crakers

Lardo salato/Olive/Formaggio/Salumi
Cioccolato/Frutta secca/The al Miele
1/2 pastiglie energetiche

Pasto serale

Riso o minestra liofilizzata condita con pancetta
dolce affumicata e formaggio Grana grattuggiato
Gallette tipo marina/Crakers
Formaggio/Salumi/Olive/Lardo salato

rrugne secche/The al Miele

Quantita consigliata per un giorno per una perso-
na di fisico normale intorno ai 70 Kg.

Riso/minestre gr. 75
Gallette/crakers ar. 100
Salumi ar. 30
Lardo salato ar. 60
Pancetta affumicata gr. 50
Formaggio pecorino/stagionato gr. 50
Formaggio grana grattuggiato ar. 15
Frutta secca gr. 70
Cioccolato ar. 75
Miele ar. 40
Olive ar. 35
Latte condensato ar. 20
Zucchero gr. 20
Caffé/The ar. 5
Cantry Store ar. 30

Totale ar. 675
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ITINERARIO
E INDICAZIONI TECNICHE

1" TAPPA

Da Su Cologone alla Grotta di Orgoi

Km. 6/7 - Dislivello in salita 770 - dislivel-
lo in discesa O - Tempo: ore 4/5 - Acqua: Grotta
di Orgoi.

Deviazione per Pradu passando dall‘ovile di
Vilitzi: km. 7 - Dislivello salita 357 - discesa 357 -
tempo: ore 2/3

2" TAPPA

Dalla Grotta di Orgoi alla Grotta di Sa Oche con
deviazione a Sovana per |‘ovile di Su Cuggiu.

Km. 9 - dislivello in salita 25 - dislivello in
discesa 825 - tempo: ore 4/5 - Acqua: a guota
325 prima di Marghine Ruja, pozze all‘ovile di
Ortini, alla Grotta di Sa Oche.

3" TAPPA

Dalla Grotta di Sa Oche a Donianigoro con
deviazione a Funtana S'Arga.

Km. 12 - dislivello in salita 921 - dislivello
in discesa 188 - tempo: ore 5/6 - Acqua: all‘ovile
di Dorone (pozze) e a Funtana s'Arga.

4" TAPPA
Da Donianigoro all’ovile di Presettu Tortu con
deviazione per Nuraghe Mereu e Nuraghe Gor-

roppu.

Km. 12 - dislivello in salita 256 - dislivello
in discesa 383 - tempo: ore 5/6 - Acqua: pozze
nella gola del Flumineddu.

5° TAPPA

Da Presettu Tortu all’ovile di Mammosu. Km. 15
- dislivello in salita 515 - dislivello in discesa 416 -
tempo: ore 6/7 - Acqua: pozze a Su Congiu Q.
964, a Ottulu {sorgente), a Mammosu (sorgente).

6~ TAPPA

Dall’'ovile di Mammosu alla Fonte di Giovanni
Attu.

Km. 10 - dislivello in salita 267 - dislivello
in discesa 152 - tempo: ore 4 - Acqua: Fonti a
Sos Praicargios - Sisarche, Giovanni Attu.

7" TAPPA

Da Giovanni Attu all’ovile di Vilitzi con devia-
zione alla cima di Corrasi.

Km. 12 - dislivello in salita 780 - dislivello
in discesa b65 - tempo: ore 6 - Acqua: pozze a
Pradu e Vilitzi.

8" TAPPA

Da Vilitzi a Su Cologone.

Km. 8/9 dislivello in salita O - dislivello in discesa
953 - tempo:ore 4 - Acqua: alla Grotta di Orgoi.
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S.0.S. ambiente

La rubrica S.0.S. AMBIENTE si de-
dichera a tutti i problemi riguardanti il
degrado e la salvaguardia del patrimonio
naturalistico della Sardegna. Tutti coloro
che sono interessati a questi temi ormai di
scottante attualitd possono partecipare di-
rettamente con un loro intervento.

CACCIA: L’ITALIA IN CASTIGO!

Il 16 aprile scorso si & svolto a Ginevra,
presso la Corte internazionale di Giustizia per i
diritti degli animali, un processo contro lo Stato
Italiano conclusosi con la condanna del nostro
paese, per il reato di "annientamento degli uccel-
li"". La Corte, composta da rappresentanti di 10
paesi ha reso nota l'intenzione di raccoman-
dare alcune misure contro |'ltalia, soprattutto a
livello turistico, se la caccia non verrad proibita
entro due anni.

Questa condanna & la naturale conseguen-
za del mancato recepimento, da parte dell’ordi-
namento italiano, delle direttive della Comunita
Economica Europea del 1978 che imponevano
I'abolizione della caccia alle specie ornitiche
migratorie e |'uso del fucile a due colpi. Attual-
mente € in discussione al Parlamento la cosidetta
“legge Pacini’’ che, se formalmente accoglie le
disposizioni CEE, nei contenuti perd le stravolge.

Altra novitd, anche se risale al 29 gennaio
scorso, & quella della decisione del Consiglio di
Stato che, annullando parzialmente il calendario
venatorio 82-83 della Provincia Autonoma di

Trento, ha stabilito il principio secondo cui le
regioni a statuto speciale e le province autonome
di Trento e Bolzano non possono consentire la
caccia in periodi ed a specie venatorie in contra-
sto con le disposizioni di legge nazionale del
27/12/77. In base a cid, confrontando I'attuale
calendario venatorio sardo con la legge quadro
nazionale sulla caccia, si possono notare diverse
irregolaritd quali ad esempio la caccia a tre
specie non previste dalla legge quadro (cornac-
chia grigia, ghiandaia e tordella) e |’abbattimento
di altre sei specie oltre i limiti di tempo previsti
dalla disposizione nazionale.

Di questi due fatti la stampa, soprattutto
sarda, non ha dato notizia; per quale ragione?
Forse perché di ha timore di allargare il fronte gia
massiccio di coloro che da anni sostengono la
dannosita della caccia; forse perché i fatti sono
ritenuti poco interessanti; forse ancora perché i
giornalisti sono anche cacciatori. Certo & che
I'informazione su questi temi sta perdendo la sua
caratteristica peculiare: |'obbiettivita.

Inoltre I'inerzia delle forze politiche riguar-
do al problema della pressione venatoria sull‘avi-
fauna demistifica il loro effettivo interesse
sull’ambiente, il quale viene considerato solo
come serbatoiodi voti.

Si spera che almeno il boicottaggio turisti-
co minacciato dai paesi europei costringa le
autorita competenti a prendere in seria conside-
razione tale problema.

Paolo Fiori
Lega Anti Caccia (L.A.C.)

GRUPPO SPELEO-ARCHEOLOGICO
“GIOVANNI SPANO” DI CAGLIARI

ISCRIVITI!

— SPELEOLOGIA

— SPELEOLOGIA URBANA

— ARCHEOLOGIA

— TREKKING

— POLITICA CULTURALE ED AMBIENTALE

— SOCIO EFFETTIVO:

— SOCIO SOSTENITORE:

QUOTA ANNUALE 85
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‘Sotto questa insegna
¢'¢ sempre qualcosa di buono.

Agrumi aspri e dolci, come la terra di Sardegna. Olio genuino, com’'é genuina la Sardegna. E oli-
ve forti, maturate nel vento di Sardegna. E I'uva: schietta e sincera, piena di sole per un vino pie-
10 disole... E tanti altri prodotti, generosi come la Sardegna che parlano di Sardegna e che della
sardegna hanno il gusto incomparabile. come i formaggi, i pomodori, il miele e i carciofi. Da oggi
-iconoscerli sara facile: una Sardegna bianca in campo rosso li distinguera dagli altri.

Alimenti Sardi. Buoni per natura. @

\ssessorato dell Agricoltura e Riforma Agro-Pastorale Regione Sarda - Servizio Valorizzazione Prodotti., Cagliari.



